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Tabla 35. Relación de elementos mínimos para el desarrollo de actividades complementarias

ELEMENTO CANTIDAD REQUERIDA TIPO DE BIEN CANTIDADES EN LA 
UNIDAD OPERATIVA ESTADO MEDIO DE VERIFICACION 

Instrumentos de percusión y/o de aire 10 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 10 BUENO 

Bastones palos de madera de 120 cms largo x 2 cms diámetro, 
terminados y lacados. 30 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 30 BUENO 



Instrumentos de metal (Xilófonos, triángulos, campanas 
tubulares, crótalos, campanas, gongs, timbales). 10 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 10 BUENO 

Colchonetas grandes 50 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 50 BUENO 



Bandas elásticas de colores amarillo, azul, verde, rojo de 5 cm 
ancho X 1.20 cm de largo. 30 por cada 50 personas mayores. CONSUMIBLE 90 BUENO 

Cojín antiescaras 10 unidades por cada 50 personas mayores. Solo para 
modalidad severa. CONSUMIBLE BUENO 



Esencias en aceite de fragancias variadas: de jazmín 1 -de rosas 
1 - de cedro 1- de lavanda 1- eucalipto 1, limón 1. 6 frascos de 250 ml por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 20 BUENO 

CD`s música variada para actividades 12 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 16 BUENO 

Kit sensorial (tablas de texturas, plastilinas terapéuticas, tablas 
multifunción (pinza fina, pinza gruesa, agarres) 2 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 2 BUENO 



Balón terapéutico 85 cm diámetro, colores variados. Material 
plástico y válvula que garantice la salida del aire. 6 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 6 BUENO 

Bicicleta estática.

Para modalidad moderada:  Mínimo 2 por Unidad operativa NO CONSUMIBLE 2 BUENO 

Para modalidad severa: Mínimo 1 por Unidad operativa NO CONSUMIBLE NA BUENO 



Caminadora eléctrica. Para modalidad moderada y modalidad severa: Mínimo 1 
por unidad operativa NO CONSUMIBLE 1 BUENO 

Elíptica con estructura de acero. Programa de resistencia de 8. 
Pintura electrostática.

Para modalidad moderada:  Mínimo 2 por Unidad operativa NO CONSUMIBLE 2 BUENO 

Para modalidad severa:  Mínimo 1 por Unidad operativa NO CONSUMIBLE N A BUENO 



Pelota balón de Bobath o balones terapéuticos de diferentes 
diámetros (65 cm) 6 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 6 BUENO 

Mancuernas o pesas de velcro de 1 a 2 kl de acuerdo con las 
necesidades y características de las personas mayores. 6 por unidad operativa NO CONSUMIBLE 6 BUENO 



Balón de microfútbol adultos. 1 unidad por unidad operativa NO CONSUMIBLE 1 BUENO 

Balón baloncesto 1 unidad por unidad operativa NO CONSUMIBLE 1 BUENO 



Conos plásticos de 9"(conos de entrenamiento deportivos) 12 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 12 BUENO 

Juegos de mesa, percepción, atención y memoria: 4 parques, 4 
domino, 6 lotería (actividades vida diaria, alimentos, vestuario),2 
ajedrez, bingo con balotera, 2 barajas españolas, 12 
rompecabezas de 18 piezas en adelante, 6 juegos de encajar 
(figuras geométricas), 3 juegos esquema corporal, 6 
juegosensartados,3juegos simbólicos y de roles, 2 "Scrabble”, 
tamaño grande resistentes (fabricados en pasta)

51 por por unidad operativa NO CONSUMIBLE 55 BUENO 



Juego de Bolos Adulto 20 cm X 5 Bolos 2 Pelotas plásticos 1 unidad por unidad operativa NO CONSUMIBLE 1 BUENO 

Canchas de mini tejo en plastilina, con 6 tejos. 1 unidad por unidad operativa NO CONSUMIBLE 4 BUENO 



Rana con tablero y argollas 1 unidad por unidad operativa NO CONSUMIBLE 2 BUENO 

Rompecabezas de 18 piezas en adelante con diferentes 
temáticas. 10 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 10 BUENO 

Libros, cuentos, biblia, diccionario en letra mediana y grande de 
diferentes autores y temáticas para espacios de encuentro 
lectura, tertulias, conversatorios

24 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE BUENO 



Audio-libros, cuentos, novelas, poesía. 12 unidades por unidad operativa NO CONSUMIBLE 12 BUENO 

Papel crepe Paquetes x 10 unidades por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 30 PAQUETES BUENO 

Papel kraft 1 rollo por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 3 ROLLOS BUENO 

Papel de periódico 25 pliegos por cada 50 personas mayores. CONSUMIBLE 80 BUENO 



Papel de periódico 25 pliegos por cada 50 personas mayores. CONSUMIBLE 80 BUENO 

Pegante para papel 1 galón por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 3 BUENO 

Temperas colores variados vinilos de colores básicos 10 frascos de 250 ml por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 10 GALONES BUENO 

Cajas de plastilina barra larga 12 colores. 30 por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 90 BUENO 



Pinceles diferente grosor 24 por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 72 BUENO 

Brochas de 2 pulgadas 6 por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 18 BUENO 

Espejo de cuerpo entero con bordes de madera altura 1,50 m 
por 80cm 1 por cada 50 personas mayores CONSUMIBLE 3 BUENO 



Elementos específicos para las técnicas de arte diferentes  tipos  
de  papel,  acuarelas,  óleos, Arcillas, vitra Z, yesos, tinta 
litográfica, maderas, pinceles, brochas, lupa para escritorio), 
dotación completa de una sala sensorial. 

A necesidad CONSUMIBLE SATISFACTORIO BUENO 


